
Anzeigenpreise netto zzgl. Umsatzsteuer. Die Preise gelten für Anzeigen in 
Farbe (4c) und Schwarz-Weiß. Millimeter-Angaben netto zuzüglich 3 mm 
Anschnitt rundherum.

Der Rückenwind erscheint als Printmagazin im Rheinland und als ePaper 
regional und überregional. 
Verbreitungsgebiet: 	 Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und Kreis Euskirchen
Erscheinungsweise:	 quartalsweise, vier Hefte pro Jahr
Auflagenhöhe:		 rund 10.000, plus ca. 1500 ePaper-Abonnenten 
Verteiler:		  Postversand von ca. 3000 Heften plus 1500 ePaper an 	
	 	 	 8000 Mitglieder; Auslage von ca. 7000 Heften in öffent-	
			   lichen Einrichtungen, Geschäften, Touristinfos, Kulturein-	
			   richtungen, Sportstätten, Fahrradgeschäften; Verteilung 	
			   auf Veranstaltungen und Infoständen
Format		 	 DIN A5
Seitenspiegel:		 210 x 148 mm	       Satzspiegel: 175 x 128 mm

Erscheinen:	 	 Ausgabe 1/2026:   14. November 2025 
	 	 	 Ausgabe 2/2026:   11.  Februar 2026 (Messeheft) 
	 	 	 Ausgabe 3/2026:   13. Mai 2026 
	 	 	 Ausgabe 4/2026:   18. August 2026 
	 	 	 Ausgabe 1/2027:   17. November 2026

Anzeigenschluss:	 Ausgabe 1/2026:   20. Oktober 2025  
	 	 	 Ausgabe 2/2026:   19. Januar 2026 (Messeheft) 
	 	 	 Ausgabe 3/2026:   17. April 2026 
	 	 	 Ausgabe 4/2026:   27. Juli 2026 
	 	 	 Ausgabe 1/2027:   26. Oktober 2026

Anzeigenkontakt:	 Jürgen Pabst, Telefon 02241 – 20 48 49 
			   E-Mail:  werbung@adfc-bonn.de 
Anzeigenvorlagen:	 Axel Mörer, Telefon  0228 – 696 545 
			   E-Mail:  anzeigen@adfc-bonn.de

Doppelseite in der  
Heftmitte	       840 €

Doppelseite, ausklapp- 
bare U2 | U3 	     1320 €

halbe Seite 
230 €

Wir bieten auch Sonderformate an, beispielsweise ausklappbare  
Umschlagseiten für Großanzeigen im DIN A4-Format oder auch  
Advertorials. Sprechen Sie uns für Sonderformen an.

Anzeigenvorlagen müssen dem Rückenwind zum Anzeigenschluss  in 
gängigem Format (jpg, pdf, tif, eps) vorliegen. Die Auflösung sollte 300 dpi 
in der zu druckenden Größe betragen. Für Anzeigen, die im Anschnitt er-
scheinen, benötigen wir Vorlagen, die an allen vier Seiten eine Beschnitt- 
zugabe von mindestens 3 mm sowie Schnittmarken aufweisen. Bei Fragen 
steht Axel Mörer gern zur Verfügung.

Zahlungsfrist: Eine Woche nach Erscheinen. Der Anzeigenpreis wird auch fällig, wenn die Anzeigenvorlagen nicht zum Anzeigenschluss vorliegen.

viertel Seite 
120 €

achtel Seite 
70 €

drittel Seite 
160 €

U2 | U3 	 660 € 
Rückseite	 960 € 
 
Ganze Seite 
im Heft		 420 €

Mediadaten 2026
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Dauerverträge
Bei Abschluss eines Anzeigenvertrags für mindestens vier aufeinan-
derfolgende Ausgaben des Rückenwind erhalten Inserenten einen 
Rabatt von 10 % auf den Grundpreis der Anzeige. Der Vertrag ver-
längert sich danach automatisch um jeweils eine weitere Ausgabe, 
sofern er nicht vor Redaktionsschluss gekündigt wird. Dies gilt auch 
bei Preisanpassungen, die wir Ihnen ggf. eine Ausgabe im Voraus 
mitteilen werden. 

Fördermitglieder
Fördermitgliedern des ADFC-Kreisverbandes Bonn/Rhein-Sieg 
gewährt der Rückenwind einen Rabatt von 10 % auf den Grundpreis. 

Herausgeber
 
ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg e.V. 
Breite Straße 71, 53111 Bonn 
Telefon 0228 – 629 63 64 
vorstand@adfc-bonn.de 
					          https://bonn-rhein-sieg.adfc.de 
						               www.radundfreizeit.de 
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IHK-ADFC-PapierIHK-ADFC-Papier
Einig: Fahrrad & Wirtscha� sverkehrEinig: Fahrrad & Wirtscha� sverkehr

70 RADTOUREN
70 RADTOUREN

IN DIESEM HEFT
IN DIESEM HEFT KommunalwahlKommunalwahl Die Forderungen des ADFCDie Forderungen des ADFC
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Fahrradklima
Bis 30. November abstimmen

Rad+Freizeit Rad+Freizeit 
Das Elsass ist Das Elsass ist 
MessepartnerMessepartner
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Rad+FreizeitRad+Freizeit  
Mehr Aussteller, mehr Vorträge
Weltmeisterin und Top-Blogger

  
IN DIESEM HEFT 
IN DIESEM HEFT 

120 RADTOUREN
120 RADTOUREN RheinradwegRheinradweg  

Goldstandard in KönigswinterGoldstandard in Königswinter

rad+freizeit 2026	  
Den Ausstellern der 25. ADFC- 
Radtouristikmesse rad+freizeit am 
Sonntag, 8. März 2026, im RHEIN 
SIEG FORUM in Siegburg bieten 
wir bei gleichzeitiger Schaltung 
einer Anzeige in den Ausgaben 
mit Messeschwerpunkt 1/2026 
(Vorberichte) oder/und 2/2026 
(Messeausgabe) vergünstigte 
Anzeigenpreise. In beiden Aus-
gaben kostet die halbe Anzeigen-
seite für Aussteller 210 Euro netto, 
die ganze Seite 380 Euro netto.
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Velorouten BonnVelorouten Bonn  
Durchbruch im Streit um RadverkehrDurchbruch im Streit um Radverkehr

  
IN DIESEM HEFT 
IN DIESEM HEFT 

110 RADTOUREN
110 RADTOUREN 13. Fährradtag13. Fährradtag  

  Rheinradeln am 3. AugustRheinradeln am 3. August

Rabatte 
Rabatte für Fördermitglieder und Dauerverträge sind miteinander 
kombinierbar; sie können jedoch nicht auf den vergünstigten  
Anzeigenpreis für Messeaussteller gewährt werden.


